
 

 

 

 ♪かざりましょったら かざりましょう か～がみもち♪ 

 １２月１４日(木)に、嬉しい楽しいおもちつきを行いました。「鏡餅」作りに向け、事前にオ

レンジ色の紙粘土で橙を作ったり、鏡餅の歌やおもちつきの紙芝居を見て、当日を楽しみにして

きました。スモックと三角巾を身につけ、順番が近付くにつれウキウキ♪ワクワク♪待ち遠しそ

うな子ども達。 

さあ、いよいよ出番！３人１組で、持ち慣れない杵を振り上げながら一生懸命ぺったんこ！「よ

いしょ！よいしょ！」と応援の掛け声にも力が入ります。その後、大広間へ移動し、1 人２つの

お餅を丸めます。「もちもちする！」「これでいいかな？」と綺麗に丸め、出来上がり！ 

そして最後は、つきたてのお餅を砂糖醤油でいただきました。「ん～♡」と今にもほっ

ぺが落ちそう！触ったり、食べたりと、大満足のお餅つきとなりました。 

 

  

 

・ まめまき     ・おには うちでひ きうけた  ・おに のぱんつ 

・ ゆきのこ ぼうず ・十二支 の歌       ・やぎ さんゆう びん  など               

 

 正 月遊びや 簡単なル ールのあ る遊びを 知り、友 達や保育 者と一緒 に楽しむ 。 

  寒 さに負け ず、体を 動かして 伸び伸び と遊ぶ。  

 1 月の年少だより
己斐みどり幼稚園 

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞ宜しくお願い致します。 

いよいよ、２０２４年の始まりです。今年の干支は「辰」。「ふるう、ととのう」という意味があり、 

自然万物が振動し、草木が成長して力が旺盛になる年と言われています。子ども達にとって大きな 

病気や怪我なく、何事にも活発に挑戦し、過ごすことができるよう支えていきたいと思います。 

 年少組での生活も残り３ヶ月。年中組への進級向け『基本的生活習慣の確立』を目標としています。 

各ご家庭でも、服の着脱や食事の姿勢やマナーなどを見直し、意識して過ごしていきましょう。 

 １月に入り、また一段と寒くなってきました。2 学期末には、頬や手を赤らめながら、 

ついつい制服のポケットに手が入っていたり、冷たい水に手洗いも指先だけですませようと

する姿が見られるように。転んだ際にすぐに手をつけず、顔にケガを負ったり、手洗いもお

ろそかにしてしまう回数が増えると感染症や病気発症の原因となります。 

園で健康で安全に生活できるよう、励ましながら指導していきたいと思います。 

ご家庭でも、こまめな声掛けを続けながら、気を付けていきましょう。 

 

✿寒いとうっかり・・・✿       

✿ぺったん ぺったん とん おもちつき✿ 

今月のテーマ          
「じぶんでやってみよう！」      

今月のうた♪ 
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体操服着用日・・・    お弁当給食の日・・・    お弁当の日・・・     パン給食の日・・・       

    

 

（文責：五重目 美和）  
 

  

  

  

パン給食（サンライズ・牛乳） 

パン給食（ミルクフランス・牛乳） 

絵本貸し出し日  

 

ぱんだ組 
10：30～１２：00 

（出入り自由）    
 

 

※シールブック回収日    

パン給食（ミルクフランス・牛乳） 

始業式 
午前保育 

（11：30 降園） 

くま組（未就園児） 

受付：10：10～ 

開始：10：30～  

 

  

園外保育   
上町散歩 
（☂：延期） 

上町散歩予備日       

（長袖・スパッツ等を  

重ね着） 

 

 

外 で遊ぶの が大好き な子ども 達は、冬 の寒さに 負けず元 気いっぱ い！ 

少 し難しい 鉄棒・す べり棒に 挑戦した り、大人 気の「転 がしドッ ジ」も 2 学 期 か ら

続 けて遊ん でいます 。転 がっ てくるボ ールを当 たらない ようによ ～く見て 避け る ！

そ んなドキ ドキを感 じながら 楽しんで います。 

３ 学期は、「椅 子と りゲーム」「 ハン カチ落と し」「氷 鬼」など の集団遊 びを通 し

て 、ルール のある遊 びの面白 さを知り 、友達と 楽しさを 共有でき るように し て い き

た いと思っ ています 。 

1 月 初めに は凧を作 り、揚げ て遊ぶ予 定です。 

友 達と凧を 見せ合っ たり競争 したり… 。お正月 遊びを十 分に楽し みます。 

お 楽しみに ♪ 

サイコモーター 

（児玉）    

 

音楽遊び 

（児玉）    

 

  2 月生まれの 

お誕生日会（10：20～） 

※デザートにヨーグルトが出ます。 

 スプーンを持って来て下さい。 

 

豆まき    
 午前保育 

（１１：３０降園） 

（作品展準備の為） 
※みどりきっず事前予約制 

（就労証明書提出者優先） 

動きやすい服装の日・・・ 

✿みんなで遊ぶの楽しいね✿

（スカート不可） 

  1 月生まれの 

お誕生日会（10：20～） 

※デザートに 

キャンディチーズが出ます。 

 

絵本貸し出し日 

 
パン給食（サンライズ・牛乳） 

今月の行事予定  
パン給食開始  

（１４：００降園）   

 

１９ 

  

  

運動遊び   
  

置き着替え持ち帰り  

 

 

 

11 月下旬、年少組合同で飾り付けたクリスマスツリー。「キラキラしてて嬉しい♪」「サン

タさんほんとに来るのかな？」と早くもクリスマスの日を今か今かと待ちわびていた子ども

達。折り紙製作では、サンタさんの帽子を頑張って折りあげた後、台紙に貼り、その周囲にプ

レゼントや雪、クリスマスツリーを思いのままに描き楽しみました。 

１２月上旬には、サンタさんから声のメッセージに思わず辺りを見回し、姿を探そうとする子

も…♡歌を歌い、絵本の読み聞かせを通してクリスマス会当日まで楽しみに過ごしました。 

そして、いよいよ当日！朝からそわそわウキウキが止まりません。大広間でやっと出会えたサ

ンタさんにそれはそれは大喜び♡サンタさん達の合奏に歌を歌ったり、質問コーナーが 

あったり、プレゼントを手渡ししてもらったり…♪サンタさんと記念写真も撮って、 

大満足。心弾ませた楽しい時間を過ごすことが出来ました��� 

 

✿クリスマス会✿  


