
1月の年中だより
己斐みどり幼稚園

・十二支のうた ・お正月

・まめまき ・おにはうちでひきうけた など

新年明けましておめでとうございます。

新しい年を皆様健やかにお迎えのことと存じます。今年も子ども達が充実した園生活を送れる

よう、気持ちを新たに幼児教育に励んでまいります。どうぞよろしくお願い致します。

年中組での１年もあっという間に残り３か月となり、最後の学期が始まります。1人ひとりが

今出来る自分の力を発揮しながら、様々なことに挑戦できるよう、励まし、支えていきたいと

思っています。

・友達と一緒にお正月遊びを楽しんだり冬の自然に触れることを喜ぶ。

・何事にも自ら意欲的に取り組もうとする。

教室ではヒヤシンスの観察、戸外では園庭で育てているブロッコリーの水やり。さらにサブグラウ

ンドの植物にも興味を持ち、ごく自然に植物と触れ合っている子ども達。そんな子ども達の姿から、

自由画帳とマーカー・クレパスなどの好きな画材を持って、午後からサブグラウンドに写生をしに行

く事に！好きな場所に座って、黙々と描き進める子ども達。「どんぐりの木、描いたよー！」「これ

は畑のじょうろ」など細かいところまで写しとる姿に感心し、子ども達の表現力にも魅了されました。

空を見上げて雲を書いたり、「あ！ヘリコプター！」と周りの環境にも気付く姿も見られ、

時間いっぱい取り組み、充実した活動となりました。「外で絵を描くの初めて！」と

喜ぶ子も多く、子ども達なりに「絵で表現すること」に面白さを感じているようでした。

✿自然に触れよう✿

園庭のプランターにはミントやハーブの苗。繁殖力が強く、あっという間に生長し、数も増量中！

子ども一人に一株ずつを目標に、大事に育てています。

厳しい冬の寒さに負けないよう『ミニ温室』の中に入れ、廊下で観察中。このミニ温室は理事長のお

手製で、細いパイプとビニールを組み合わせ、水やり時も簡単の開閉！さらに観察用の窓もついて、

中が見られるようになっています。そんな温室の中でグングンと葉が増え、大きく伸びてきました。

ある日、ミントやハーブを匂ってみると…「歯磨き粉のにおいだ！」「チョコミントなら食べた事あ

る！」「ちょっとくさいかも…」「うわっ！」なんていう正直な反応もあり、野菜や花とは違いハー

ブってちょっと不思議を体感中。これからも生長を楽しみに世話をし、観察をしていきます。

今月のテーマ

「自信を持ってチャレンジ！」

✿『ミニ温室』登場✿

今月のうた♪



（文責：今中　栞利）
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(作品展準備の為)

※みどりきっず事前予約制

（就労証明書提出者優先）

音楽遊びくま組(未就園児)

受付 10:10～

開始 10:30～

運動遊び

パン給食の日…体操服着用日… お弁当の日…

１１月の運動遊びで縄跳びを行い、１２月も継続してチャレンジしました。

少しずつ跳べる経験を積み、朝の戸外遊びでも大繩跳びに挑戦したり、自分で縄を回して跳んだりする

姿がたくさん見られるようになってきました。だんだんと縄を回すコツをつかみ、「見てて！」と自信

いっぱいに跳んでみせる姿も見られ始めています。

寒い時期にはピッタリの縄跳び遊び。しっかり身体を動かして、冷たい空気に負けず、元気よく過ごし

ていけるように関わっていきたいと思います。

1月には「凧」を製作し、揚げて遊ぶ予定です。また、他にも羽根つき、室内ではカルタなどのお正月

遊びにもたくさん触れていきます。年長児の姿から、コマ回しに興味を持ったり、挑戦

してみようとする子も。まずはひもの巻き方から頑張り中です。

１月生まれのお誕生日会

(10：20～)

(※デザートキャンディーチーズが

でます)

絵本貸し出し日

パン給食

(ミルクフランス・牛乳)

パン給食

(サンライズ・牛乳)

お弁当給食の日…

（長袖、スパッツ等を
重ね着）

※ シールブック回収日

パン給食

(サンライズ・牛乳)

前日からおもちつきを楽しみに、期待に胸を膨らませていた子ども達。当日は園庭に設置されてい

る臼やだいがらを見て、ますます楽しみになったようでした。

食用スモックを着て、三角巾を付けたらやる気もアップ！年長児がだいがらの上に乗り、お餅をつく

様子を真剣に見つめていました。そしていざ、自分達もおもちつき！一人１本の杵を持つと、初めて

の経験の子も多いことから、「ドキドキする～！」と緊張した表情を見せる子も。

「よいしょ！よいしょ！」の掛け声に合わせ、つき終えると「楽しかった！」と満足そうにする声が

聞かれました。そのあとは大小のサイズにお餅を丸め、鏡餅に。「早くおうちで飾りたい！」と楽し

みにしていました。

教室では砂糖醤油でつきたての餅をいただきました。しっかりと噛みながら食べる事を意識

しながら、味わって食べていました。つきたての餅は柔らかく、「もちもちでおいしい♡」

と、自分たちがついたこともあってか、ぐっと美味しく感じたようでした。

✿おもちつき✿

絵本貸し出し日

パン給食開始

(１４：００降園)

パン給食

(ミルクフランス・牛乳)

フジハイツ公園散歩

豆まき
２月生まれのお誕生日会

(10：20～)

(※デザートにヨーグルトがでますので

スプーンを持って来てください)

午前保育(１１：３０降園)

ぱんだ組
（出入り自由）

10：30～12：00
今月の行事予定

始業式

午前保育

(１１：３０降園)

✿縄跳びにチャレンジ✿

動きやすい服装日…

（スカート不可）


