
 

 

     

 

爽やかな風に、高く澄んだ空。戸外での活動にちょうどいいこの季節。 

お散歩・バスに乗ってなど、各学年それぞれの年齢にあった園外保育を予定しています。 

本園で年間20回以上実施（全学年合計）している園外保育のねらいは『「本物」に 

触れる体験』をすること。 

花や木の実、草の匂い、葉っぱの感触や鳥の声などなど、あらゆる「本物」を五感で 

感じとり、吸収しながら、心豊かに感受性を育んでいってくれることでしょう。 

また、２日からは運動会に向けての練習が始まります。 

少しずつ上手になっていく！できた！！その自信と共に喜びも感じながら、運動会への 

期待を高めつつ、取り組んでいきたい考えです。 

 また、遊びの時間も含め、身体を動かす時間が多くなることからも 

〇決まった時間に寝る！     〇朝ごはんをしっかり食べる！ 

日々の体調管理と併せ、生活習慣も確立していけるよう、ご協力をよろしくお願い致します！ 

園長 竹田 紀子 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●１０月のみどりきっず利用不可日● 

ありません 

●運動会練習についてのお願い● 

体調管理やケガ予防の為、下記の事項にご協力下さい。 

★毎日水筒(肩ひも付き限定)を持参！ 

    サブグランドへの移動中に転倒した場合、両手が空いていないと大きなけがにつながります。 

★ズボン・スパッツなどの服装で！＊年長児はマスゲームで地面に寝転がる動きあり。 

     スカート・ワンピース・チュニックなど裾がヒラヒラしている服やオフショルダーなど 

露出のあるデザインの服は控えて！ 

    ★(年長・年中児)クリップ式のウエストポーチは使用しない。 

★お弁当は、好きなおかずや果物を多めにするなど、食べやすい中身で食欲が 

落ちないように。 

＊学年ごとの練習日は学年だよりのカレンダー(★マーク)で表示しています。 

      

 

●運動会練習開始前にチェック願います！● 

・体操ズボン・クラス帽子のゴム＝伸びたままになっていないか、チェック☝ 

・運動靴＝サイズが合っているかチェック☝                 

       ���かけっこの途中で靴が脱げた時の悲しさには、どんな励ましの言葉も無効です…。 

10月の園だより 

他学年の練習も見学しながら、運動会まで楽しみながら過ごしていく予定です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●園外保育でのびのびと！● 

２学期は全学年、園外保育を多く予定しています。 

ですが、無理をおして参加すると思い出は、しんどかったことだけ…。 

不調児の対応をすることで、全体の安全確保も難しくなってきます。 

前日は早く寝て、体調を整えておきましょう。 

少しでも不調が見られる場合は、重篤になるのを避ける意味でも 

「欠席」のご決断をお願いします。 

●署名へのご協力を…● 

（幼稚園は無償化ですが、小学校以上を含む） 

広島県私学助成を進める会より、署名の依頼がありました。 

本日（９/２９）持ち帰ります。 

ご賛同いただける方はご協力をお願いします。（10月末〆切り） 

●未就園児子育て支援活動 ● 
＜第５回 くま組さん＆ぱんだ組さん＞ 

○日時：１０／２２（日） １０：１５頃 

○内容：運動会 未就園児競技「くま組さんかけっこ」 お土産あり 

  ○場所：己斐小学校グランド 

★����の場合：中止  ＜１月のくま組でミニ運動会（室内実施）として実施＞ 

●練習期間中について● 

下記の通り、体調管理に配慮しながら進めていきます。 

① 1つの種目の練習時間＝基本30分以内  ＊合間には、休憩時間＆水分補給 

② 病欠明けなどで練習見学希望の場合の連絡 

・担任、送迎担当職員に伝える     ・園へ電話           

             ※練習前にシールブックを確認できない場合もある為 

      ③ 練習後の手洗い・うがいの徹底 

●衣替えの季節です● 

朝夕は涼しいけれど、動き回れば汗もかく…、そんな気候です。 

特に「衣替えの日」は設けていませんので、お子様の体調に合わせて 

制服の着用をして下さい。（運動会練習時は制服を脱ぎます） 

 

＜制服を着用した時に、ポケットへ入れるもの＞ 

① 全園児→ポケットティッシュ ＊必ず記名を 

② 年中・年長児→タオルハンカチ 

＊たんぽぽ・年少児はループ付きタオルハンカチをカバンに入れ持参 


