
                             

                               

             

 

 名残の暑さも厳しい９月になると同時に２学期の始まりを迎えます。 

子ども達にとっては、思い出多いかけがえのない夏休みだったことでしょう。 

園では、少しずつ夏休み前の生活のリズムをとり戻すことを意識し、体調面にも配慮しながら

過ごしていけるようにしたいと考えています。 

2学期は園外保育や運動会、発表会、おもちつきと大きな行事がたくさん！ 

どの子にとっても楽しい気持ちと一緒に経験を積み重ね、次の成長へのきっかけや自信となる

ようにしていきたいと思っています。   

園長 竹田紀子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

●午前保育について● 

９／１（金）始業式 

＊４日（月）～お弁当開始（お弁当給食・通常保育） 

●持ち帰ったお道具類について● 

夏休み前に持ち帰ったお道具は、９／１（金）までに持たせて下さい。 

   ＊お道具については、７月掲載の「夏休み号」でご確認下さい。 

   ＊「夏休み帳」（全学年） 

「スパーク絵画コンクール」（年長児自由参加）も合わせ、持参。 

＜着替え袋について＞ 

    予備のタオルハンカチを必ず入れて下さい。 

    （１学期は園のタオルハンカチの貸し出しが多くありましたので、お忘れなく！） 

   ＜レジャーシートについて＞ ＊たんぽぽ組は必要ありません＊ 

     園外保育へ向けて、練習をしたいと考えています。年少組も 

     レジャーシートを持参して下さい。（袋あり、全てに記名を） 

●第４回くま組さん● 

〇日時：９月１９日（火）１０：００～１０：３０ （受付＝９：４０～ ※予約不要） 

〇内容：「遊んで、ふれあって、みんなにこにこ♪」 

   ★くま組終了後～ R６年度入園説明会（自由参加） 

 

●第４回 ぱんだ組さん● 

〇日時： ９月２２日（金）１０:３０～１２:００ 

★絵本の読み聞かせあり（時間内出入り自由） 

☂の場合：ぱんだ組のみ、お車での来園可能。砂場側から、順にご駐車下さい。 

●９月のみどりきっず利用不可日● 

ありません 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●登園後の戸外遊び＆熱中症対策について● 

      まだまだ残暑が厳しい9月。 

      １学期にルクミ—でお知らせ済の朝の戸外遊びの時間短縮日を 

継続していきます。 

生活リズムが取り戻せていないことも鑑み、より安全に過ご 

していきたいと考えています。（満３歳と年少は合同） 

① 登園～９：００まで戸外遊び 

② 入室し、各教室で室内遊びまたは大広間遊び 

これを基本とし、天候・気温に応じて対応していきます。 

他、定期的に水分補給の声掛け＆休憩を行います。 

毎日の水筒持参（肩から掛けられるひも付きの物） 

●令和６年度 園児募集について● 

①願書配布 ９／１５(金) ９：００～ ※園にて配布 

      ※在園児弟妹は、上記日兄姉に持ち帰らせます。（たんぽぽ組希望は除く） 

尚、手違いで願書が届かなかった場合は、すぐにご連絡下さい。 

②入園説明会  ★本園大広間にて 

９／１９（火） １０：４０～１１：３０ 

              ※「くま組」実施後、引き続いて実施。自由参加。 

③願書受付 ９／２９(金)  (一般)9:00～ (弟妹)11:00～11:30(大広間) 

※在園児弟妹は優先入園（たんぽぽ組除く）。入園辞退の場合は、早めのご連絡を。 

④入園面談(諸経費納入) １０／５(木) 

          ※面談開始時間などの詳細は、願書受付時にお渡しします。 

お弁当の空調

管理教室での

保管も継続。 

大人は、履き心地を納得するまで試着を繰り返しますが、さて、子どもの靴を選ぶ時は？ 

「すぐ、大きくなるんだから！」と１㎝以上も大きめの靴を与えてしまいがちなのでは。 

そうなんです、たった１㎝か２㎝。とはいえ、子どもにとっての１㎝はとても大きく、運動

面に大きな影響が出てしまいます。 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの靴の選び方は、検索するとメーカー（IFME・asicsなど）ごとに載っていますの

で、参考にされてみて下さい。「内反小趾～ないはんしょうし～（小指が内側に曲がっている）」や

小さい靴を履き続けることで引き起こす「外反母趾」などの詳細も載っています。 

 

足の大きさに合った靴の大切さ～合っていない「靴」のデメリット～ 

「走る」＝ 

かかとから足を出し、前に蹴り出す 

 ●幼少年期に獲得した正しい「走る」スタ

イルは小脳に記憶され、生涯その走り方

の影響を受ける 

「大きな靴」＝ 

靴が脱げないように、無意識に膝から 

足を上げる走り方になる 

●状態が力み、手が前に出しにくく、顔から転 

ぶなど、とっさの身のこなしが出来ない 


