
  

 

 園生活の流れを思い出し、身に付けていくことで安定して過ごす。 

 保育者や友達と同じ場で同じ遊びをしながら、安心できる場を広げる。 

 いろいろな友達と関わりを持つ。 

 

               ・おおきなくりのきのしたで 

・どんぐりころころ      ・とんぼのめがね 

・己斐みどり幼稚園のうた   ・バスにのって     など  

                   

 

楽しみな行事が多い２学期！どの行事にも楽しく参加するには体調管理はとても大切です。

残暑の時期は、降園後や休日にお昼寝などの休養を取り入れ、様子がいつもと違う、と感じた

ら早めに休ませるなど、心も身体もに元気に過ごせるようにしたいものです。 

また、登園前には「目の輝きを見る」「声を掛ける」など、きちんと体調を確認しましょう。 
 

 

４月から毎日水やりをしながら大切に育ててきたフルーツトマト。戸外で遊んでいる時に

は、「早くおおきくなってほしいなぁ」「緑色のトマト、できてる！」「赤くなったよ！」などと

その生長を喜び、さらに大きくなっていくことを楽しみにしていました。 

赤くなったトマトはお当番が収穫をし、カットだけして新鮮なままその日のうちにパクッ♪ 

７月中旬頃には、次から次へとたくさん実ったこともあり、トマトジャムにして１学期最後

のパン給食日に、パンのお供として頂きました♡ 

甘くそして、トマト特有の酸味をちょっぴり感じるジャムに「美味しい♪」「あまい！」と喜ん

でいましたよ。 

また、同じ日の午前中には、ハサミ遊びでトマトピザを作って楽しみました。 

1 日を通して、トマトに触れ、製作から食育まで 

繋がる活動を楽しみました♪ 

 

✿フルーツトマトたくさん実ったよ✿ 

９月の年少だより 
己斐みどり幼稚園 

✿どきどき わくわく✿ 

 暦の上では秋を迎えましたが、残暑で汗ばむ日はまだまだ続きそうです。 

夏休みも終わり、いよいよ２学期が始まります。夏休みの間に家族とたくさんの経験をした出来事

は、子ども達の中にもしっかりと思い出として残っていることと思います。 

 ２学期には楽しい行事が盛りだくさんです。一つひとつの行事を通して友達とのつながりを 

感じ、楽しみを共有ながら、心身共に成長できるように支えつつ、過ごしていきたいと思います。 

 今月のうた 

今月のテーマ 

「ともだちといっしょに！」 



 

 

 

 

「今日は給食だー！」と親しみを持ち、少しずつ楽しみになってきているお弁当給食。 

フタを開けると「今日のメニューは何？」と献立に興味津々。初めはご飯しか食べられな

かった子も「これも食べてみよう！」と挑戦する姿が見られています。頑張るきっかけと

なっているのが、友達の姿！！２学期も様々な食材や味付けに挑戦しながら、食べる楽し

さ・喜びを感じられる時間となるよう、個々に合わせた援助していこうと思っています。 

 

２学期は初めてバスに乗って、広域公園へ出かけます。ご家庭から「おむすび弁当」

（園生活のしおり P30 参照）を持参し、公園内でみんなで頂く予定です♪外での昼食に

向け、レジャーシート・おしぼりを使う練習をする予定です。今月の行事予定に記載して

あります、おしぼり持参マークの日は鞄の中におしぼりを入れて登園して下さい。 

（ウェットティッシュは不可です。）ご協力お願い致します。 
◎おしぼり→子どもが扱いやすいサイズのタオルをぬらし、プラスチック製のおしぼりケース 

またはジップロックなどのビニール袋に入れる） 

 

年少組では、年間を通して“絵本遊び”を行います。絵本のお話を通じて身体を動かしたり、 

五感を使って遊ぶ事をねらいとし、絵本の世界に触れていきます。 

1 学期には「だるまさんが」と「きんぎょがにげた」の絵本のお話にちなんだ 

遊びを 2 クラス合同で楽しみました。 

「だるまさんが」は、体を動かして遊ぶことをメインに。子ども達からの意見も 

取り入れながら、絵本のだるまさんの動きを真似っこ♡ 

「きんぎょがにげた」では絵本から飛び出し、かくれんぼしている金魚探し。 

また、色塗りしてオリジナルの金魚を作成し、合体して一つの大きな魚に♡ 

自分の金魚はどこだろう？と嬉々として探す姿も！ 

絵本に親しみをもち、様々な遊びに展開できるよう 2 学期も楽しむ予定です！ 
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 体操服着用日…     お弁当の日…     パン給食の日…      お弁当給食の日…     動きやすい服装日… 

おむすび弁当の日…      おしぼり持参日… 
 

（文責：五重目 美和）  

  9 月生まれのお誕生日会 

      （１０:２０～） 

※デザートにヨーグルト 

が出ます。スプーンを 

持ってきてください。 

   

  
  

パン給食（サンライズ・牛乳） 

パン給食（ミルクフランス・牛乳） 

絵本貸し出し日 

 

絵本貸し出し日 

  

 

※シールブック回収日 

敬老の日 

園外保育 

広域公園 

食育「お月見団子」 

今月の行事予定 

 

   くま組（未就園児）  

（10：00～10：40） 

令和６年度説明会 

（10：４0～11： 30） 

１５

（スカート不可） 

 

お弁当給食開始 

通常保育 

（14：00 降園） 
パン給食（サンライズ・牛乳） 

パン給食（ミルクフランス・牛乳） 

  

    

ぱんだ組 

10：30～12：００ 

（出入り自由） 

中秋の名月 

✿お弁当給食✿ 

  

  

✿２学期園外保育に向けて！✿ 

サイコモーター 

(児玉) 

音楽遊び 

(児玉) 運動遊び 

 

サブグランド

遊び 

入園願書受付   
（在園児弟妹＝  

1１：００～1１：３0） 

  

秋分の日 

  

広域公園予備日 

（     ） 

✿絵本遊び、楽しみました♡✿ 

願書配布 

なぜなぜ教室

（竹田） 

始業式 

午前保育 

（11：30 降園） 


