
５月の年長だより
己斐みどり幼稚園

・こいのぼり ・おかあさん ・うたえバンバン など

新年度が始まり早くも1カ月が経ちました。年長組での新しい生活にも慣れ、子ども達の

笑顔が多く見られるようになってきました。友達と名前を呼び合ったり、遊びに誘い合う姿

が増え、新しい友達関係も少しずつ育まれています。

戸外遊びが気持ち良いこの季節、元気いっぱい遊ぶ！そんな時間を多くとっていきたいと

思っています。また、段々と暑さも増して疲れが出てくる時期ですので、降園後は十分に休

息をとるなどして、ご家庭でも体調管理に気を付けましょう。

・気の合う友達と共通の目的を持って楽しく遊ぶ。

・野菜の苗植え、栽培に興味・関心を持って世話をし、大切にする気持ちを育む。

✿自分のことは自分でしよう！✿

✿始まりました♪年長組での活動✿

年長組では家庭から持ってきた手紙などは、自分でかばんから出すよう指導しています。

登園後に毎日「かばんチェック」を行うよう声掛けをしており、『自主的にできる』を目標

としています。ご家庭でもお子様と一緒に登園の準備をし、意識づけていきましょう。

また、２～３日続けて提出物を持ち帰ることがありましたら担任までお知らせ下さい。

4月２０日(木)に、年長組になって初めての園外保育「高須台公園」へ。

行きは、旭山神社へ上る階段の途中から山道を通って公園を目指しました。山中の険しい道

で大きな木や竹、時にはタケノコを見つけながらも「本当に公園に着くのかな?」と不思議

そうな表情で歩き続ける子も。公園では、滑りやすいように作った段ボール滑り台を段ボー

ルや草滑り用のソリで滑ったり、山中にあるアスレチック感満載のエリアでは、転ばないよ

うに考えながら上まで登ったり、葉っぱの下に隠れているどんぐりを集めたりと、自然の中

でのびのびと遊んでいました。

これから、バスやお散歩など、たくさんの園外保育があります。そこで得られるいろいろな

事を体験・経験し、普段の遊びに活かせるよう過ごしていきたいと思います。

前を見て歩く・道路は広がらないように歩く・車やバイクが来たら端へ寄って止まる等の

交通ルールも身に付けながら、安全第一で楽しみたい！と考えています。

✿高須台公園へ行ったよ✿

今月のテーマ
「笑顔で優しく」

今月のうた♪



（文責：菅　沙希奈）
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お弁当の日…体操服着用日… お弁当給食の日…

５月生まれのお誕生日会

(10：20～)

(※デザートにキャンディー

チーズがでます)

絵本貸し出し日

くま組（未就園児）

パン給食

(ミルクフランス・牛乳)

パン給食

(サンライズ・牛乳)

✿始まりました♪年長組での活動✿

パン給食の日…

※ シールブック回収日

絵本貸し出し日

今月の

行事予定

（長袖・スパッツ等を重ね着しても構いません。）

平和学習

（竹田）

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

家庭訪問

（午前保育）

園外保育

安佐動物公園

(☂：２３日)

健康診断（眼科・内科）

母の日

パン給食開始

サンフレッチェ

サッカー教室

（☂：中止）

園外保育

高須台公園予備日

音楽遊び

運動遊び

受付１０：１０～

開始１０：３０～

ぱんだ組
１０:３０～１２:００

（出入り自由）

年長組に進級して、約３週間。
自分の似顔絵のお当番表を作製したのち、４月１８日(火)からお当番活動開始！
降園前の「わくわくタイム」では『質問タイム』を設け、お当番さんが発表した楽しかっ
た出来事に対して、もう少し聞いてみたいことを質問しています。
そういった活動を通して、より深く友達のことを知って親しみを感じたり、人の話をじっ
くり聞く習慣を身に付けていくことをねらっています。

また、昼食前のぞうきん絞り活動も取り組み始め、「てんぐの鼻になるように持つ」を
合言葉に絞り方を覚え、ポタポタ水が落ちなくなるまでしっかり絞り、丁寧に机を拭き、
自分で自分の身の周りをきれいにできるよう指導しています。
日々の積み重ねを大切にし、自立心を養っていきたいと考えています。

ご家庭でのお手伝いに取り入れてみられるのもいいかもしれませんよ。

・暑くなり始めていますので、汁気を避けるなど
お弁当の中身や量に気を付けて下さい。

・また、置き着替えや衣服も気温に合ったものを
お願いします。

・貸し出し絵本を持ち帰る週に併せて、こまとこ
まカードも持ち帰ります。週明けには再度持
たせて下さい。紛失にご注意下さい。
(6月からの予定)

・行事予定に体操服着用マーク と、体操服
持参マーク の２種類表示がありますので、
お間違いのないようお願いします。

✿今年度の月刊絵本✿

月に1度、子ども達が楽しみにしている

月刊絵本。年長組は、学研の『はっけ

ん！』。科学、生活、文字・数など

様々なテーマで構成されており、その

名の通り子ども達の好奇心をくすぐり

ながら自分なりの発見を見つけて

楽しむことが期待できる

そんな内容の絵本です。

持ち帰った後は、ご家庭でも

お子様と一緒にご覧になって

みて下さいね。

パン給食

(サンライズ・牛乳)

体操服持参日… おむすび弁当の日…

なぜなぜ教室

（竹田）

健康診断（耳鼻科・歯科）

※ シールブック回収日

安佐動物公園予備日

※実施なら

園外保育

交通ランド

（☂：決行）
裸足遊び

動きやすい服装日… （スカート不可）

なぜなぜ教室

（竹田）※汚れても良い服装
＆着替え持参

お知らせとお願い

役員会


